ANEXO V — DIRETRIZES DO PROGRAMA “NA BASE DO ESPORTE”
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DIRETRIZES DO PROGRAMA

1. DESCRIGAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA:

O Governo de Alagoas tem realizado esforcos, elaborado e executado politicas publicas
gue visam as garantias constitucionais dos cidadaos, a inclusdo social e o enfrentamento a
violéncia. A estratégia passa por politicas intersetoriais, envolvendo a¢bes na seguranca
publica, educacdo, saude, cultura, esporte entre outros.

A Secretaria de Estado do Esporte, Lazer e Juventude — SELAJ, visando o esforco e
consolidacdo das politicas publicas de esporte e juventude; com o objetivo de promover a
inclusdo social através da pratica esportiva tal como contribuir com as politicas de Estados de
enfrentamento a violéncia, busca a interagdo entre politicas intersetoriais do Estado de Alagoas
e todos os outros segmentos da sociedade. Pretende-se desta forma, desenvolver estratégias
mais articuladas, para diminuir o impacto da violéncia na vida da populagdo exposta a situacdo
de vulnerabilidade social.

O programa de governo “Na Base do Esporte” visa firmar Termo de Colabora¢do com
entidades esportivas que possuam objetivos voltados a promocdo de atividades e finalidades
de relevancia publico e social e que atendam aos requisitos e critérios explicitos no Edital de
chamamento publico. A parceria tem por escopo a inclusao social, pelo viés democratico que o
esporte possui, atendendo criancgas, jovens, adultos e idosos nas atividades esportivas do “Na
Base do Esporte” em regides em situacdo de vulnerabilidade social.

Assim, a Secretaria de Estado do Esporte, Lazer e Juventude — SELAJ vem promover a
continuidade da implantacdo do Projeto “Na Base do Esporte”, a fim de consolidar os direitos
do cidaddo e desempenhar sua funcdo de Estado, ao favorecer a participacdo democratica da
populacdo em atividades esportivas e de lazer no Estado de Alagoas.

PANDEMIA DA COVID 19

O ano de 2020 marcara a histéria pela Pandemia da Covid-19. Em margo a OMS anunciou que a
doenca causada pelo novo Coronavirus estava caracterizada como pandemia, foi necessario a
paralisacdo de varias atividades e muitos paises decretaram o isolamento social para evitar o
colapso do servico de saude e frear a propagacdo do virus. Ainda ndo é possivel mensurar o
tamanho total do impacto causado pela doenga, que tem implicacdes na saude, economia e
cultura.

Em decorréncia do isolamento social, todas as atividades desportivas e programas e projetos
da SELAJ foram prejudicadas, eventos cancelados, campeonatos paralisados e os atletas
tiveram que interromper seus cronogramas de treinamento.

O programa na Base do Esporte foi interrompido em marco de 2020 seguindo as
determinagdes do decreto governamental de isolamento social, voltando em setembro do
mesmo ano, dentro do processo de flexibilizacdo, seguindo critérios e protocolos sanitdrios.
Desde o seu retorno o programa ndo sofreu mais paralizagdo total, as grades horarias e turmas
foram reorganizadas em obediéncia aos critérios de distanciamento social, de forma a manter
0 numero reduzido de publico atendido por turma, entre outras medidas de cuidados
sanitarios como o uso obrigatério de mascara e utilizacdo de dalcool em gel. Passamos a
monitorar semanalmente as atividades e nao foi detectado em nenhum momento situacao
critica de contaminacdo que levasse a paralizacdo das atividades.



Varios estudos, no Brasil e no mundo, foram realizados para avaliar os efeitos da infeccdo da
covid 19 em pessoas “suficientemente ativos”. Ou seja, aquelas que praticam semanalmente
ao menos 150 minutos de atividade fisica aerébica moderada, considerando lazer, trabalho e
deslocamento para o trabalho, ou 75 minutos de alta intensidade.

Para o pesquisador Marcelo Rodrigues dos Santos, pés-doutorado na Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo (FM-USP), responsavel por uma das pesquisas realizadas no periodo
de junho a agosto de 2020 “ha evidéncias robustas sobre os beneficios dos exercicios para a
imunidade. Uma Unica sessao pode mobilizar bilhGes de células de defesa, reintroduzindo-as na
circulagao”, afirma.

Segundo o estudo, a prevaléncia de hospitalizacdao foi maior entre os homens, os idosos (65
anos ou mais), os voluntdrios obesos ou com sobrepeso e os de menor nivel socioeconémico e
menor escolaridade. Contudo, mesmo apds descontada a influéncia desses fatores de risco no
resultado, foi possivel observar uma redugdo de 34,3% na prevaléncia de hospitalizagdo no
grupo “suficientemente ativo”.

Em novembro de 2020 a OMS langcou novas diretrizes sobre atividade fisica e comportamento
sedentario, que enfatizam que todas as pessoas, de todas as idades e habilidades, podem ser
fisicamente ativas e que todo tipo de movimento conta.

As novas diretrizes recomendam pelo menos 150 a 300 minutos de atividade aerdbica
moderada a vigorosa por semana para todos os adultos, incluindo quem vive com doencas
cronicas ou incapacidade, e uma média de 60 minutos por dia para criangas e adolescentes.

Estatisticas da OMS mostram que um em cada quatro adultos e quatro em cada cinco
adolescentes ndo praticam atividade fisica suficiente. Globalmente, estima-se que isso custe
USS 54 bilhdes em assisténcia médica direta e outros USS 14 bilhdes em perda de
produtividade.

A atividade fisica regular é fundamental para prevenir e controlar doengas cardiacas, diabetes
tipo 2 e cancer, bem como para reduzir os sintomas de depressdo e ansiedade, reduzir o
declinio cognitivo, melhorar a memdria e exercitar a salide do cérebro.

O programa atende a um publico que mora em zonas periféricas de vulnerabilidade social,
onde as condi¢cbes para manter o rigor do isolamento social sdo praticamente nulas,
considerando que a maior parte dessa populacdo depende de transporte publico para trabalhar
e mantem contato didrio com outras pessoas. O acesso a pratica esportiva orientada por
profissionais é fundamental para contribuir com o combate ao numero de internagdes e
complicagdo pela infecgdo.

A pratica desportiva é direito garantido pelo art. 217 da constituicdo federal de 1988, pelo qual
“E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo-formais, como direito de cada
um. O esporte é fundamento para a promoc¢do do bem-estar social e da qualidade de vida,
importante vetor econémico”.

Superar as barreiras requer um esforgo conjunto do poder publico e os varios seguimentos da
sociedade civil. O esporte deve estar presente no cotidiano, elevando o padrdo e a qualidade
de vida das pessoas, promovendo o bem-estar social, permitindo um ambiente de iniciacdo e
permanéncia no esporte de rendimento, tornando Alagoas uma poténcia esportiva.



2. DESCRIGAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS:

O Programa Na Base do Esporte tem como publico-alvo: criancgas, adolescentes e jovens em
situacao de vulnerabilidade social.
Metas:
® Atender um minimo de 8.000 Pessoas beneficidrios més, entre a capital e interior do
estado;
® Alcancar até 20 municipios do interior do estado;
Zera a evasao escolar entre o publico entendido pelo programa;
® Alcancar as grotas de Maceid atendidas pelo programa Vida Nova nas Grotas que
possuam equipamento esportivo;
® |[nstalar pelo minimo de 20 unidades da Base do Esporte em Maceio;
® Realizar 06 encontros de formagao continuada com os profissionais do programa;

3. ORGANIZACAO DO PROGRAMA (Forma de execugdo das atividades ou dos projetos e
de cumprimento das metas a eles atreladas):

O PROGRAMA NA BASE DO ESPORTE, visando oportunizar o acesso democratico de
toda populacdo as atividades esportivas e de lazer serd organizado e implantado da seguinte
forma:

3.1 NUCLEOS DE ESPORTE E LAZER:

Entende-se por Nucleo da Base do Esporte Organizacdao da Sociedade Civil, selecionada por
edital publico, que tem como responsabilidade instalar as unidades da Base do Esporte,
operacionalizar e realizar as atividades de esporte e lazer em bairros e comunidades em
situagdo de vulnerabilidade social, conforme estabelecido nas diretrizes do programa.

Os Nucleos estdo sob a coordenagdo da Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude, que ird
definir os locais de atuacdo das unidades da Base do Esporte, acompanhara e fiscalizara as
atividades.

Os Nucleos se dividiram em 3 categorias, sendo:

e Categoria “A” - Nucleos da Base do Esporte de atua¢do nas comunidades de Maceio,
Centro Estadual de Esporte e Lazer (CEEL) e Estadio Rei Pelé

e Categoria “B” - Nucleos da Base do Esporte de atuagdo no interior

e (Categoria “C” - Nucleo da Base do Esporte de mobilizacdo, acompanhamento e
treinamento

NUCLEOS DAS CATEGORIAS “A” E “B”:

Os nucleos serdo implantados em locais situados nos bairros de Maceid, regido metropolitana e
cidades do interior do estado, Centro Estadual de Esporte e Lazer (CEEL) e Estadio Rei Pelé,
consideradas de maior vulnerabilidade social, conforme estatisticas fornecidas pela Secretaria
de Estado da Seguranga Publica.

O funcionamento dos nucleos sera desenvolvido de forma continuada, sendo aplicado de
acordo com o planejamento pedagdgico elaborado pela organizacdo da Sociedade Civil
selecionada em Chamamento Publico, baseando-se na realidade local de cada bairro e,



utilizando-se dos parametros constantes nas diretrizes do Programa, com vistas a possibilitar
multiplas vivéncias esportivas aos beneficiados.

As acdes serdo desenvolvidas por meio de atividades esportivas, de lazer, definidas na fase de
implantacdo, e orientadas para o publico composto de criangas, adolescentes e jovens.

O beneficiado com necessidades especiais tera atividade direcionada a sua condicdo fisica,
estimulando a convivéncia social e contribuindo para que o esporte e o lazer sejam tratados
como politicas publicas e direito de todos.

3.2 ATIVIDADES ESPORTIVAS:

As atividades nas unidades dos nucleos terdo cunho educacional, estimulando a convivéncia
em grupo, a solidariedade, o respeito mutuo, a autoestima e a compreensao dos direitos e
deveres de cada cidaddo.

MODALIDADES ESPORTIVAS

As modalidades dividem-se em coletivas e individuais, e serdo planejadas de acordo com a
realidade de cada localidade atendida.

o COLETIVAS: basquetebol, futebol de campo, futsal, handebol, voleibol, entre outras.
o INDIVIDUAIS: atletismo, ginasticas (ritmicas-artistica/artistica/olimpica), lutas, natacdo,
ténis de campo, ténis de mesa, entre outras.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Essas atividades consistem em intervencdes a serem inseridas na grade horaria de cada nucleo,
a critério da coordenacdo da Base e de acordo com o interesse de cada localidade.

Sugestdes: Jogos de xadrez, dama, domind, baralho, jogos populares, oficinas, danca, jogos de
saldo, entre outras.

ATIVIDADES CULTURAIS E EDUCACIONAIS

As atividades culturais serdo realizadas pela coordenagdo da Base de cada nucleo. As agdes
acontecerdao nas unidades, assim como em locais externos, dando oportunidade aos
beneficiados vivenciarem novas experiéncias, ampliando seu acesso a lugares histdricos e de
lazer.

As atividades culturais poderao ser planejadas levando-se em conta as opg¢Ges abaixo:

Sugestdes: Atividades relacionadas as datas comemorativas (Dia das Maes, dia dos pais, dia do
meio ambiente, festas folcldricas, festas nacionais, olimpiadas, etc.). Passeios ecolégicos.

As Atividades Educacionais visam oportunizar as participantes orienta¢des educacionais e de
saude, e o acesso a lugares que ampliardo seus conhecimentos intelectuais. Essas acGes serdo
planejadas pela equipe de RH, que terad parceria com a Secretaria de Estado da Saude, nas
atividades relacionadas a Saude.



Sugestdes: Palestras voltadas a temas sobre Prevencdo da Violéncia e Drogas, Paz nos Estadios
de Futebol, Cidadania, Saude, etc. Visitas aos Museus, cidades histdricas, etc.

EVENTOS

Os Eventos serdo realizados de forma a proporcionar a integracdo entre os nucleos. Sendo
fundamental para seu planejamento e execucdo, a participacdo da Secretaria de Estado do
Esporte, Lazer e Juventude— SELAJ, objetivando construir uma acdo bem elaborada e que esteja
adequada a todos os publicos.

Sugestdoes: Campeonatos entre os nucleos, Olimpiadas (Ex: 2016 - ano olimpico),
Confraternizagado final de ano, etc.

4. COMPOSICAO DO NUCLEO E CARGA HORARIA:
Nucleo Categoria “A” e “B”:

Cada nucleo é administrado por uma Organizacdo da Sociedade Civil selecionada em
chamamento publico e pode ser formado por varias “unidades”. Uma “unidade” de Nucleo da
categoria “A” e “B” serd composto por, no minimo, 50 beneficiados com no minimo 4h
semanais, que sob a orientacdo de profissionais, devem desenvolver atividades esportivas e
complementares.

Uma Unidade de Nucleo da Base caracteriza-se da seguinte forma:

e minimo de 01 (um) profissional de educacdo fisica com CREF

e (Carga horaria de no minimo 4h semanais distribuidos em dois dias na semana e
maximo de 16h semanais distribuidos em 4 dias por semana;

e Material esportivo de acordo com a modalidade praticada;

e Placa de identificacdo do projeto;

e Uniforme para as praticas esportivas;

Cada Nucleo tera um Coordenador com carga horaria de trabalho de 30h semanais.

Cada Nucleo da categoria “A” e “B” poderd ter um articulador local, morador da comunidade
atendida para o apoio na execuc¢do e organizac¢do das atividades e mobilizacdo da comunidade.

Cada beneficiado tera atendimento de, no minimo, 02 (duas) vezes na semana, com carga
horaria de 2 horas didrias (total 4h semanais, 16h mensais), as quais serdo planejadas pela
coordenagdo pedagodgica responsavel pelo Nucleo e aprovada pela equipe da SELAJ. Cada
turma devera ter sua grade hordria com as atividades a serem desenvolvidas, além da
frequéncia dos dias de atendimento.

EXEMPLO DE GRADE HORARIA:

Grade horaria montada com base no atendimento a 50 beneficiarios, com 2 modalidades
esportivas coletivas, 1 turmas, 2h dia por beneficidrio, 4h semanais,

Atividades realizadas por 1 professor.

| horario | segunda | terca | Quarta | Quinta




8h as 9h Turma A - futebol Turma A — futebol

9h as 10h | Turma A —Volei furma A — Végei

Total de turmas—01

Total de beneficidrio por turma — 50

Total de hora/aula por turma —02

Total geral de carga horéria - 04h semana / 16h més

A Depender da demanda da localidade poderd ser ampliada a carga horaria em até 08h
semanais com um profissional de educagdo fisica e para 16h semanais com 02
profissionais de educacdo fisica.

NUCLEO de Categoria “C” - Nucleo da Base do Esporte de mobilizacio, acompanhamento e
treinamento:

O Nducleo da categoria “C” devera atender aos Nucleos da Base do Esporte, realizando
treinamentos mensais de gestdo direcionados aos coordenadores, educadores fisicos e
monitores do programa, elaborar e realizar formacdo de lideranca comunitdria para os
articuladores locais, mobilizar a comunidade para participar do programa, articular parcerias,
realizar o acompanhamento e avaliacdo de desempenho das organizacdes da sociedade civil,
elaborar e entregar relatdrios trimestrais, elaborar relatério do perfil social do publico
atendido. Toda documentacado produzida pelo trabalho do referido Nucleo devera ser entregue
a SELAJ.

O Nucleo “C” devera cumprir uma carga horaria semanal de no minimo 30h, de acordo com o
Plano de Trabalho e cronograma aprovado no edital, podendo ser alterado por conveniéncia do
Programa.

O Ndcleo deverd apresentar a SELAJ relatério mensal de avaliagdo de desempenho dos nucleos,
e relatdrio trimestral de andlise do perfil social e dos impactos do programa.

MEDIDAS DE PREVENCAO CONTA A INFECCAO DA COVID 19
Formagao Continuada

Todos os profissionais diretamente envolvidos na realizagdo das atividades do programa devem
passar por formag¢do continuada quanto aos cuidados de enfretamento a covid-19 e ao
cumprimento dos protocolos sanitarios e medidas de contingéncia em casos de infeccao da
COVID 19. As capacitagdes serdo organizadas e realizadas pela SELAJ com o apoio operacional
do Nucleo C.

Protocolos sanitarios e planos de contingenciamento

A SELAJ, junto com o Nucleo C, desenvolvera os protocolos e planos de contingenciamento.
Estes documentos ndo faram parte das diretrizes por serem documentos vivos, que podem
sofrer modificagBes constantes de acordo a situacdo do momento.

O novo normal, situacdo imposta pela pandemia da covid-19, representa fortes mudancas de
habitos, muitos deles ndo faziam parte da nossa realidade anterior. Esse fator deve ser
considerado na elaboracdo de estratégias de convivéncia e na elaboragdo dos protocolos.



4.1 DIRECIONAMENTOS DAS ATIVIDADES:

As acdes do PROGRAMA NA BASE DO ESPORTE devem ser desenvolvidas de forma a
possibilitar:

e A democratizagdo da atividade esportiva, incentivando o acesso de criangas,
adolescentes e jovens as praticas do programa, sem qualquer distincdo ou discriminagao;

e Seguranga, incentivando que a pratica das modalidades esportivas, no ambito do
programa, acontega com monitoramento e resguarde a integridade das criangas,
adolescentes, jovens atendidos;

e Liberdade de escolha, permitindo que os beneficiados possam decidir pela pratica do
esporte, possibilitando a optar por no minimo, pela participagdo em duas modalidades
esportivas, de acordo com seu interesse;

e Autonomia organizacional, permitindo que as organizacdes ndo governamentais
interessadas se articulem com estabelecimentos publicos de educagio/esporte
localizados em suas regides de atuacao, objetivando a autonomia organizacional para se
integrarem ao Programa;

e Descentralizacdo operacional, permitindo que o planejamento, a implantacdo e a
execucdo do programa tenham a participacdo das instituicdes locais que mantém
contato direto com o publico-alvo e conhecem melhor a realidade de cada comunidade.

5. IMPLANTACAO DAS UNIDADES DOS NUCLEOS:

Inicialmente, serd continuado os nucleos ja implantados em bairros da Capital Alagoana,
atendidos no “Programa na Base do Esporte”, podendo ser remanejado para outra
localidade a depender de avaliacdo da SELAJ, e se estenderdo, outras cidades do interior
do Estado, considerados de grande vulnerabilidade social, conforme informagdes da
Secretaria de Estado de Seguranca Publica e outros érgdos que desenvolvam indices de
desenvolvimento social.

5.1 ESPACOS FiSICOS

Os espacgos utilizados para a pratica das atividades esportivas deverdo ter condi¢cdes
minimas de atendimento aos beneficiados, incluindo banheiros (ou acesso disponivel em
locais préoximos) e bebedouros (ou acesso a agua). Preferencialmente, a localizagdo das
Unidades dos nucleos deve ser préxima as comunidades, facilitando seu acesso e que
ndo demande transporte para o deslocamento dos participantes.

Eventualmente, em situa¢cdes em que o espaco utilizado nao seja local publico, faz-se
necessario um Termo de Cessao de Uso emitido pelo responsavel do local, autorizando o

Seu uso.

6. MECANISMOS DE ACOMPANHAMENTO:



Durante a execu¢do do PROGRAMA NA BASE DO ESPORTE serdo realizadas reunides
periddicas com as equipes de nucleos, tendo como objetivo discutir o resultado das
acoes desenvolvidas e buscando solugGes para corrigir possiveis falhas existentes.

Para um melhor acompanhamento, serd solicitado que cada nucleo preencha e
entregue, mensalmente, relatério com foto, com todas as informacdes inerentes a
execucdo das atividades, e que devera ser entregue ao Coordenador Geral do Programa,
na Secretaria de Estado do Esporte, Lazer e Juventude — SELAJ.

As reunides serdo realizadas na sede da Secretaria de Estado do Esporte, Lazer e
Juventude — SELAJ, ou de forma online, em datas agendadas pelo Coordenador Geral
programa, servidor da SELAJ.

IDENTIFICACAO DAS UNIDADES DE NUCLEO:

Os nucleos e suas unidades deverdo ser identificados com as logomarcas do Governo
Estadual, Secretaria de Estado do Esporte, Lazer e Juventude - SELAJ e do Programa NA
BASE DO ESPORTE.

A identificacdo visual podera ser feita por meio de placa, banners, faixa ou outra forma
similar, e serd produzida pelo Nucleo “C” de Mobilizacgdo, Acompanhamento e
Treinamento, sob a orientacdo direta da assessoria de comunicacdo da Secretaria do
Estado de Esporte, Lazer e Juventude — SELAJ, devendo ser fixado em local de facil
visibilidade, facilitando a identificacdo na comunidade local.

RECURSOS HUMANOS:
O Programa desenvolvera suas ag¢les por meio de profissionais habilitados na area
esportiva e de educacgao fisica com CREF, assegurando um desenvolvimento adequado
das atividades e o regular funcionamento do nucleo, e serdo selecionados pela entidade
classificada no Chamamento Publico.

Descricdo das funcgdes:

Cargo: Coordenador NucleoAe B
Perfil: Profissional de nivel superior com formag¢do em educacgao fisica ou técnico com

atuagdo comprovada na area esportiva

Fungdes: Planejar e realizar o cronograma de atividades; aprovar os planos de aulas

elaborados pelos professores; acompanhar o desempenho das unidades da Base do Esporte;
selecionar os professores, gerenciar os recursos financeiros e materiais; gerenciar o plano de
trabalho; planejar o orcamento; supervisionar e avaliar o desenvolvimento das atividades;
elaborar os relatdorios mensais; levantar e solicitar ao nucleo C a demanda de material
esportivo para a realizagdo das atividades; participar da reunides semanais de planejamento e
acompanhamento com o nucleo C; fiscalizar o cumprimento dos protocolos sanitdrios contra a
covid-19; participar das capacitacGes realizadas pelo Nucleo C;

Carga hordéria: 20h semanais

Cargo: Professores
Perfil: Profissional de nivel superior em educacgdo fisica com CREF



Funcdes: Elaborar os planos de aula; planejar e desenvolver as atividades esportivas de
acordo com as diretrizes do programa; registrar a participacdo dos alunos através da
frequéncia; realizar os registros das aulas, participar das capacitacdes realizadas pelo Nucleo C;

Carga hordria: minima de 04h e maximo de 8h semanais

Cargo: Coordenador Nticleo C

Perfil: Profissional de nivel superior com formac¢do em educacao fisica ou técnico com
atuagdo comprovada na area esportiva

Fungdes: Aprovar e acompanhar os cronogramas de atividades elaborados pelos
Nucleos A e B; Fiscalizar a realizacdo dos planos de aulas elaborados pelos professores;
acompanhar o desempenho dos Nucleos A e B da Base do Esporte; realizar o cadastro do
professores selecionados pelos Nucleos A e B, gerenciar os recursos financeiros e materiais;
gerenciar o plano de trabalho; planejar o orcamento; supervisionar e avaliar o desenvolvimento
das atividades; elaborar os relatérios mensais; adquirir e distribuir os kit’s esportivos para os
nucleo A e B em atendimento da demanda de cada unidade; organizar e realizar as reuniGes
semanais de planejamento e acompanhamento com os nucleos A e B; elaborar e fiscalizar o
cumprimento dos protocolos sanitarios contra a covid-19; planejar e realizar as capacitacdes
para os Nucleo A e B; elaborar relatério final com resultados do impacto das atividades;

Carga hordria: 30h semanais

Cargo: Técnico administrativo

Perfil: Profissional de nivel técnico

Funcées: Apoiar a coordenacdo do Nucleo C no gerenciamento do projeto; realizar o
servico contdbil e administrativo do projeto;

Carga hordria: 30h semanais

9. MATERIAL PARA EXECUCAO DAS ATIVIDADES:

Sera responsabilidade do Nucleo “C” de Mobilizagdo, Acompanhamento e Treinamento,
o levantamento e aquisicio de toda a demanda de material esportivo, uniforme e
utensilios para atender todas as unidades da Base do Esporte

Cada Unidade da Base do Esporte recebera um kit de material para atender as demandas
das modalidades aplicadas.

Exemplo:

Unidade “A”

Local: Trapiche da Barra
Modalidades: Futebol e Vélei
Carga hordria: 04h semanais
Numero de beneficiarios: 50

Composicao do Kit de material esportivo:

04 bolas de futebol
04 bolas de volei
01 rede de volei

20 pratinhos

20 cones pequenos



O kit fornecido serd renovado a cada 06 meses ou de acordo com a necessidade da
unidade.

Os materiais esportivos deverdao ser adquiridos pelo Nucleo “C” de Mobilizagao,
Acompanhamento e Treinamento, com os recursos recebidos de acordo com o plano de
trabalho aprovados pela SELAJ. O armazenado deve ser feito em locais fechados, livres
de umidade e seguros, ficando sob a responsabilidade da OSC selecionada como Nucleo
“A” ou “B”, que também responderd pela conservacao, manutencao deles, e podera ser
composto de acordo com a estrutura oferecida de cada unidade.

RELACAO DE REFERENCIA DE MATERIAL ESPORTIVO (Opgdes a depender da estrutura
fisica)

Item Unidade
Bola de Basquete Adulto un
Bola de Futebol de Campo Adulto un
Bola de Futebol de Campo Infantil un
Bola de Futebol de Saldo Adulto un
Bola de Futebol de Saldo Infantil un
Bola de Handebol Adulto un
Bola de Handebol Infantil un
Bola de Voleibol un
Rede de Basquete un
Rede de Futebol de Campo un
Rede de Futebol de Saldo/handebol un
Rede de Voleibol un
Cone Médio un
Cone Grande un
Bomba para encher bola un
Bico para bomba de encher bola un
Apito para arbitragem de plastico com cordao un
Bambolé un
Saco para transportar material un
Corda de Pular coletiva ¢/manoplas un
Corda de Pular Individual c/manoplas un
Jogos de Domind un
Jogos de Dama un
Fitas para marcagao de campo un
Jogos de frescobol un
Peteca un
Kit mini-traves de futebol un
Colete de identificacdo ¢/ 12 unidades jogo

KIT 2 - UNIFORME E UTENSILIOS



O beneficiado deverd utilizar os uniformes nas atividades esportivas do Programa na
Base do Esporte. E obrigatério que a equipe de recursos humanos, no exercicio de suas
atividades, utilize o uniforme no desenvolvimento das atividades.

O uso regular do uniforme esta ligado a alguns aspectos importantes para o desempenho
do Programa, como: disciplina e homogeneidade do grupo, ensinamentos bdsicos de
organizacdo e higiene, facil reconhecimento do beneficiado e da equipe, e
funcionalidade para execug¢do de movimentos especificos.

10. DIVULGACAO:
O PROGRAMA NA BASE DO ESPORTE deve ser divulgado de forma ampla e irrestrita, dando
publicidade aos distintos publicos sobre as a¢des que estdo sendo executadas e os resultados
gue estdo sendo alcangados.

11. RESULTADOS ESPERADOS:

Os resultados serdo avaliados de forma direta e indireta, buscando atingir os objetivos no
Programa na Base do Esporte.

Impactos Diretos:

o Ocupacdo do tempo ocioso das criancas, adolescentes e jovens em atividades
esportivas e de lazer;

. Melhoria na relacdo familiar;

o Melhoria no convivio e na integracao social dos beneficiarios;

o Melhoria da autoestima dos participantes;

. Melhoria da qualidade de vida dos participantes;

. Acesso a orientacOes preventivas relacionadas a violéncia, drogas, doencas,
etc.

. Oportunidade de visitacdo a locais esportivos, culturais e de lazer;

. Melhoria da qualificagdo dos profissionais envolvidos.

Impactos Indiretos:

. Diminuigdo da exposicdo dos participantes a riscos sociais;
. Diminuigdo da violéncia;

. Melhoria no rendimento escolar dos alunos envolvidos;

. Ampliagdo do conhecimento esportivo, cultural e de lazer;
. Integragdo da Comunidade.

PLANILHA DA BASE PARA ELABORACAO DA PROPOSTA (previsdo de receitas e de despesas a
serem realizadas na execugdo das atividades ou dos projetos abrangidos pela parceria):

O proponente devera preencher a planilha de acordo a categoria que estiver concorrendo,
fazendo o detalhamento das despesas com recursos humanos e material

RECEITA E DESPESA - CATEGORIA “A” ou “B”

ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:




RECEITA: RS 132.640,00

DESPESAS

Descrigao

Qtd

Unidade

Qtd

valores

unitario

Total

Coordenador — profissional de
educacao fisica ou técnico com
experiencia comprovada em esporte

12

RS 1.500,00

RS 18.000,00

Professor — profissional de
Educacao fisica com CREF

320

Hora aula

11
/ més

RS 32,00

RS 112.640,00

Material de expediente (papel,
caneta, pasta de arquivo, entre
outros)

verba 1

RS 2.000,00

RS 2.000,00

TOTAL

RS 132.640,00

RECEITA E DESPESA - CATEGORIA “C”

ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL:

RECEITA: RS 671.389,00

DESPESAS

Descricao Qtd

Unid

valores

Qtd

unitario

Total

Coordenador — profissional de
educacdo fisica ou técnico com
experiencia comprovada em
esporte — 30h

15

RS 2.000,00

RS 30.000,00

Técnico administrativo —
profissional com formacao
técnica para prestagao de 3

servico de apoio
administrativo — 30h

15

RS 1.200,00

RS 54.000,00

Material esportivo (kit de

material esportivo de acordo

com as diretrizes do
programa)

Kit

50

RS 5.000,00

RS 250.000,00




Placas de identificacdo —
destinadas a identificacao das
unidades da Base do Esporte

un

50

RS 350.000

RS 17.500,00

Camisas do projeto —
confecgdo de camisas para os
usudrios do programa

un

10.000

RS 25.000,00

RS 250.000,00

Uniforme dos professores e
profissionais — confec¢do de
uniforme personalizado
composto por camisa e calgao

un

120

RS 150,00

RS 18.000,00

Combustivel — custo de
combustivel para o trabalho
de fiscalizacdo das unidades,

na capital e no interior

320

Litro /
més

14

RS 6,00

RS 26.880,00

Formacgdo continuada —
servico de consultoria para
planejamento e realizagdo de
06 encontros de formacao
para os profissionais do
programa

servigo

RS 25.000,00

RS 25.000,00

TOTAL

RS 671.389,00

Total geral = RS 1.997,789,00




